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Die Landeskampagne „Sucht hat immer eine Geschichte“ hat  
einen festen Platz in der gesundheitlichen Prävention des Landes  
Nordrhein-Westfalen. Sie lebt davon, dass sich Menschen vor 
Ort mit großem Engagement und vielfältigen Aktivitäten einbrin-
gen. Mit lebensbejahenden Botschaften werden Suchtgefahren 
verständlich und persönlich vermittelt. Die Aktionstage geben 
zugleich wichtige Impulse und Anregungen, um Suchprävention 
vor Ort stetig weiterzuentwickeln.
  
Allen, die sich im Rahmen dieser Aktionstage und darüber 
hinaus in Nordrhein-Westfalen für Suchtprävention engagieren, 
danke ich ganz herzlich. 

Sehr geehrte Leserinnen und Leser, 
der Anteil älterer Menschen an der Gesamtbevölkerung steigt 
in den nächsten Jahren in Nordrhein-Westfalen demografie- 
bedingt stark an.  
Damit wird sich insgesamt die Zahl der älteren Menschen, die 
bereits abhängig sind und die Zahl derer, die erst im späteren 
Alter abhängig werden, erhöhen. 

Um auf das Thema „Sucht im Alter“ auch im Kreis Kleve auf-
merksam zu machen und zu sensibilisieren, veranstaltet die 
Fachstelle für Suchtvorbeugung im Kreis Kleve in der Zeit vom 
15. bis 31. August 2023 die Aktionstage der Landeskampagne 
„Sucht hat immer eine Geschichte“. 

Humorvolle bis fachliche Veranstaltungen informieren und 
ermöglichen einen Austausch über „Sucht im Alter“.

Geldern und Kleve, Juni 2023

Karl-Josef Laumann
Minister für Arbeit, Gesundheit und Soziales 
des Landes Nordrhein-Westfalen

Petra van Bergen
Fachstelle für Suchtvorbeugung  
im Kreis Kleve
Diakonie im Kirchenkreis Kleve e. V.

Jennifer Dellnitz
Fachstelle für Suchtvorbeugung  
im Kreis Kleve
Caritasverband Kleve e. V.

Grußwort Vorwort
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Dienstag, 15. August 2023, 17.00 – 19.30 Uhr

Ankommen / Markt der Möglichkeiten ab 17.00 Uhr  
Hier haben Sie die Möglichkeit, sich bei unterschiedlichen Institutionen zu 
informieren und ins Gespräch zu kommen: 
Kriminalpolizei Kalkar
Seniorenbüro der AWO in Kevelaer
Fachstelle für Suchtvorbeugung im Kreis Kleve
Regionalbüro Niederrhein 

Begrüßung
Fachstelle für Suchtvorbeugung im Kreis Kleve

Vortrag
„Abhängigkeit durch Psychoaktive Medikamente im hohen Lebensalter“
Sucht im Alter ist in Deutschland nach wie vor ein Tabuthema und findet oft 
hinter verschlossenen Türen statt. Dennoch führen Psychoaktive Medikamente 
auch im höheren und hohen Lebensalter zu Missbrauch und Abhängigkeit.
Im Anschluss an den Vortrag besteht ausreichend Zeit für Rückfragen und 
einen offenen Austausch.
Dr. Heiko Buff, Inhaber der Einhorn Apotheke, Tiergartenstr. 3, 47533 Kleve

Moderation
Jennifer Dellnitz Caritasverband Kleve e. V. 
Petra van Bergen, Diakonie im Kirchenkreis Kleve e. V. 

Information
Anmeldung und Rückfragen über Frau Leonie Lamers, l.lamers@caritas-kleve.de 
oder 02821 7209-900, kostenfreie Veranstaltung

Veranstalter
Fachstelle für Suchtvorbereitung im Kreis Kleve

Auftaktveranstaltung zu den 
Aktionstagen „Sucht hat immer 
eine Geschichte“ im Kreis Kleve

Veranstaltungsort
Kolpinghaus Kleve
Kolpinghaus 11, 47533 Kleve 

Anmeldung
bitte bis zum 10. August 2023 per Mail 
l.lamers@caritas-kleve.de
mit Angabe des Namens und Betreff: „Eröffnung Aktionstage“

Programmübersicht

Mehrtägige  
Veranstaltungen

MO 21. August - DO 31. August 2023 

Geschlossene Veranstaltung für Pflegekräfte  
der Diakonie im Kirchenkreis Kleve e. V. 
Vortrag „Sucht im Alter“ 08

Geschlossene Veranstaltung für Pflegekräfte  
der Diakonie Kirchenkreis Kleve, e. V. 
Stickeraktion „Sucht im Alter - Wir schauen hin”            08

Geschlossene Veranstaltung für Pflegekräfte  
des Caritasverband Kleve e. V.  
Vortrag „Sucht im Alter“ 08

 
Offenes Angebot für Interessierte
Bücherausstellung in der Buchhandlung 
Mayersche Buchhandlung Völcker 09

Offenes Angebot für Interessierte
Bücherausstellung in der 
Buchhandlung Bücher Keuck GmbH 09

Offenes Angebot für Interessierte
Bücherausstellung in der Buchhandlung 
Bercker  09

Seite
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Mehrtägige Veranstaltungen

MO 28. August – DO 31. August 2023
Offenes Angebot für Interessierte
„Plakataktion, Sucht im Alter“  10
Vernissage mit Fotos zum Thema „Sucht im Alter“ Teil 1, 
Gesund Alt werden. Es kann auch anders laufen.

Offenes Angebot für Interessierte
„Plakataktion, Sucht im Alter“ 10
Vernissage mit Fotos zum Thema „Sucht im Alter“ Teil 2, 
Gesund Alt werden. Es kann auch anders laufen.

Offenes Angebot für Interessierte
„Plakataktion, Sucht im Alter“ 10
Vernissage mit Fotos zum Thema „Sucht im Alter“ Teil 3, 
Gesund Alt werden. Es kann auch anders laufen.

Offenes Angebot für Interessierte
„Plakataktion, Sucht im Alter“ 11
Vernissage mit Fotos zum Thema „Sucht im Alter“ Teil 4, 
Gesund Alt werden. Es kann auch anders laufen.

Offenes Angebot für Interessierte
„Plakataktion, Sucht im Alter“ 11
Vernissage mit Fotos zum Thema „Sucht im Alter“ Teil 5, 
Gesund Alt werden. Es kann auch anders laufen.

Offenes Angebot für Interessierte
„Plakataktion, Sucht im Alter“ 11
Vernissage mit Fotos zum Thema „Sucht im Alter“ Teil 6, 
Gesund Alt werden. Es kann auch anders laufen.

Programmübersicht

Einzelveranstaltungen

MO 21. August 2023
Offenes Angebot für Betroffene und Interessierte 
„Gemeinsam Alt werden, 
Sucht kennt keine Altersgrenzen” 12

MO 28. August 2023
Offenes Angebot für Senior:innen und Interessierte
„Sucht im Alter und die positiven Seiten
 des Alterns” 12

DI 29. August 2023
Geschlossene Veranstaltung für den Seniorenbeirat der Stadt Goch
„Sucht im Alter mit dem Blick auf 
Zukunftsperspektiven für die Stadtplanung” 13

MI 30. August 2023
Offenes Angebot für Senior:innen und Interessierte
„Berauscht” – mit Freude älter werden 13

D0 31. August 2023
Geschlossene Veranstaltung für Netzwerkpartner:innen
„Gesund Alt werden: Aber wie?”
Abschlussveranstaltung 14

SeiteSeite
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Mehrtägige Veranstaltungen

MO 21. August - DO 28. August 2023 
Geschlossene Veranstaltung für Pflegekräfte
Vortrag „Sucht im Alter”
Die Teams der ambulanten Pflege und der Tagespflege werden über  
das Thema „Sucht und Alter“ und die Stickeraktion im Rahmen 
der Aktionstage „Sucht hat immer eine Geschichte“ informiert.
VERANSTALTER: Pflegedienste bei der Diakonie 
 im Kirchenkreis Kleve e. V.
ORT: Brückenstr. 4, 47574 Goch und Ostwall 20, 
 47608 Geldern

MO 21. August - DO 28. August 2023 
Geschlossene Veranstaltung für Pflegekräfte
Stickeraktion „Sucht im Alter - Wir schauen hin”
Die Pflegekräfte tragen während der Aktionstage einen Sticker 
mit der Aufschrift „Sucht im Alter  - wir schauen hin“.  
Sie geben Informationsmaterial an Angehörige und Betroffene aus.
VERANSTALTER: Pflegedienste bei der Diakonie im Kirchenkreis Kleve e. V.
ORT: Brückenstr. 4, 47574 Goch

MO 21. August - DO 28. August 2023 
Geschlossene Veranstaltung für Pflegekräfte
Vortrag „Sucht im Alter”
Die Pflegekräfte erhalten eine Schulung zum Thema  
„Sucht im Alter  - wir schauen hin“.  
Sie geben Informationsmaterial an Angehörige und Betroffene aus.
VERANSTALTER: Pflegedienste beim Caritasverband Kleve e. V. 
ORT: Hoffmannallee 66, 47533 

Programm der Aktionstage / Mehrtägige Veranstaltungen

MO 21. August - DO 28. August 2023 
Offenes Angebot für Interessierte
Bücherausstellung in der Buchhandlung 
Mayersche Buchhandlung Völcker
Die Buchhandlung wird einen Thementisch mit Biografien
und Fachliteratur für Sie bereithalten und steht Ihnen gerne 
bei Fragen zur Verfügung. 
VERANSTALTER: Mayersche Buchhandlung Völcker
ORT: Steinstraße 5-7, 47574 Goch 

MO 21. August - DO 28. August 2023 
Offenes Angebot für Interessierte
Bücherausstellung in der Buchhandlung 
Bücher Keuck GmbH
Die Buchhandlung wird einen Thementisch mit Biografien und Fachliteratur 
für Sie bereithalten und steht Ihnen gerne bei Fragen zur Verfügung. 
VERANSTALTER: Bücher Keuck GmbH 
ORT: Issumer Straße 15-17, 47608 Geldern 

MO 21. August - DO 28. August 2023 
Offenes Angebot für Interessierte
Bücherausstellung in der Buchhandlung 
Bercker
Die Buchhandlung wird einen Thementisch mit Biographien und Fachliteratur 
für Sie Bereithalten und steht Ihnen gerne bei Fragen zur Verfügung. 
VERANSTALTER: Buchhandlung Bercker 
ORT: Kapellenpl. 1, 47623 Kevelaer
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MO 28. August – DO 31. August 2023, 
jeweils von 09.00 – 13.00 Uhr
Offenes Angebot für Interessierte 
Plakataktion: Vernissage mit Fotos zum Thema 
„Sucht im Alter” Teil 1
Gesund Alt werden. Es kann auch anders laufen.
Freuen Sie sich über selbst gestaltete Plakate zum Thema Sucht im Alter. 
Kleine Leckereien stehen für Sie bereit. Die Ideengeber:innen freuen sich 
über einen regen Austausch.
ORT: Caritasverband Kleve e. V. Hoffmannallee 66, 47533 
Kleve
INFORMATION: Die Vernissage ist auf sechs Standorte verteilt.   
 Achten Sie auf die Ortsangaben.

MO 28. August – DO 31. August 2023, 
MO, DI und DO 09:00 - 13:00 Uhr, 
MI 11:00 - 17:00 Uhr 
Offenes Angebot für Interessierte 
Plakataktion: Vernissage mit Fotos zum Thema 
„Sucht im Alter” Teil 2
Gesund Alt werden. Es kann auch anders laufen.
Freuen Sie sich über selbst gestaltete Plakate zum Thema Sucht im Alter. 
Kleine Leckereien stehen für Sie bereit. Die Ideengeber:innen freuen sich 
über einen regen Austausch.
ORT: AWO Kreisverband Kleve e. V., „Helmas Café“, 
 Marktstraße 40, 47623 Kevelaer
INFORMATION: Die Vernissage ist auf sechs Standorte verteilt.   
 Achten Sie auf die Ortsangaben.

 
Offenes Angebot für Interessierte 
Plakataktion: Vernissage mit Fotos zum Thema 
„Sucht im Alter” Teil 3
Gesund Alt werden. Es kann auch anders laufen.
Freuen Sie sich über selbst gestaltete Plakate zum Thema Sucht im Alter. 
Kleine Leckereien stehen für Sie bereit. Die Ideengeber:innen freuen sich 
über einen regen Austausch.
ORT: Caritasverband Kleve e. V., Caritas-Beratungszentrum  
 Neuer Steinweg 29, 46446 Emmerich am Rhein
INFORMATION: Die Vernissage ist auf sechs Standorte verteilt.
 Achten Sie auf Ortsangaben

Programm der Aktionstage / Mehrtägige Veranstaltungen

MO 28. August – DO 31. August 2023, 
jeweils 08.00 - 15.00 Uhr 
Offenes Angebot für Interessierte 
Plakataktion: Vernissage mit Fotos zum Thema  
„Sucht im Alter” Teil 4
Freuen Sie sich über selbst gestaltete Plakate zum Thema Sucht im Alter. 
Kleine Leckereien stehe für Sie bereit. 
ORT: Diakonie im Kirchenkreis Kleve e. V.
 Brückenstr. 4, 47574 Goch
INFORMATION: Die Vernissage ist auf sechs Standorte verteilt.
 Achten Sie auf Ortsangaben 

MO 28. August – DO 31. August 2023, 
jeweils 08.30 - 16.00 Uhr  
Offenes Angebot für Interessierte 
Plakataktion: Vernissage mit Fotos zum Thema  
„Sucht im Alter” Teil 5
Freuen Sie sich über selbst gestaltete Plakate zum Thema Sucht im Alter. 
Kleine Leckereien stehen für Sie bereit. Die Ideengeber:innen freuen sich über 
einen regen Austausch.
ORT: Diakonie im Kirchenkreis Kleve e. V.
 Ostwall 20, 47608 Geldern 
INFORMATION: Die Vernissage ist auf sechs Standorte verteilt.
 Achten Sie auf Ortsangaben

MO 28. August . – DO 31. August 2023,
während der Öffnungszeiten 
Offenes Angebot für Interessierte 
Plakataktion: Vernissage mit Fotos zum Thema  
„Sucht im Alter” Teil 6
Freuen Sie sich über selbst gestaltete Plakate zum Thema Sucht im Alter.  
Kleine Leckereien stehe für Sie bereit. Die Ideengeber:innen freuen sich  
über einen regen Austausch.
ORT: Einhornapotheke, Tiergartenstraße 3, 47533 Kleve
INFORMATION: Die Vernissage ist auf sechs Standorte verteilt.
 Achten Sie auf Ortsangaben
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Einzelveranstaltungen

MO, 21. August 2023, 19.00 – 20.30 Uhr

Offenes Angebot für Betroffene und Interessierte 
Gemeinsam Alt werden
„Sucht kennt keine Altersgrenzen”
In Kooperation mit der Fachstelle für Suchtvorbeugung informiert  
die Selbsthilfegruppe „gemeinsam ohne Alcohol“ über das Thema  
„Gemeinsam Alt werden, Sucht kennt keine Altersgrenzen“. 
VERANSTALTER: Selbsthilfegruppe „Gemeinsam ohne Alcohol“     
ORT: Hotel und Generationenhaus der Caritas, 
 Klostergarten 1 (über Sonnenstraße), 
 47623 Kevelaer, Raum Benedikt           
INFORMATION: Anmeldung über Herrn Uwe Hoppmann,
 0176-20096123,
 ohneAlcohol@gmail.com

MO, 28. August 2023, 15.00 – 16.30Uhr

Offenes Angebot für Senior:innen und Interessierte
„Sucht im Alter” und die positiven Seiten
des Alterns
Die Veranstaltung der Fachstelle für Suchtvorbeugung informiert zum 
Thema „Sucht im Alter“ und richtet den Blick auf die positiven Seiten des 
Alterns.
VERANSTALTER: ev. Kirchengemeinde Goch Seniorentreff
ORT: M4- Evangelisches Begegnungshaus, Markt 4, Goch 
 Klostergarten 1 (über Sonnenstraße), 
 47623 Kevelaer, Raum Benedikt  
MODERATION: ev. Kirchengemeinde Goch
INFORMATION: 02823/6988
 rahel.schaller@ekir.de
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DI, 29. August 2023, 18.00 – 20.00 Uhr 

Geschlossene Veranstaltung für den Seniorenbeirat der Stadt Goch 
„Sucht im Alter” mit dem Blick auf  
Zukunftsperspektiven für die Stadtplanung
Die Veranstaltung der Fachstelle für Suchtvorbeugung informiert zum  
Thema „Sucht im Alter“ und richtet den Blick auf Zukunftsperspektiven  
für die Stadtplanung.
VERANSTALTER: Seniorenbeirat der Stadt Goch,
ORT:  Rathaus Goch, Ratssaal, Markt 2, 47574 Goch 
MODERATION: Michael Thissen, 
 Seniorenbeirat der Stadt Goch
 

MI 30. August 2023, 15.00 – 17.00 Uhr  
Offenes Angebot für Senior:innen und Interessierte  
„Berauscht, mit Freude älter werden”
Im Rahmen des „Blauen Salons“ informiert die Fachstelle für Suchtvorbeu-
gung zum Thema „Sucht im Alter“ und richtet den Blick auf die positiven 
Seiten des Alterns.
VERANSTALTER: Erwachsenenbildungsausschuss des Ev. Kirchenkreises  
 Kleve, Fachgruppe Älter werden 
ORT: Niersstrasse 1, Verwaltungsamt Kirchenkreis Kleve 
MODERATION: Erwachsenenbildungsausschuss des 
 Ev. Kirchenkreises Kleve, Fachgruppe Älter werden
INFORMATION: Sabine Jordan-Schöler, 02826 / 918 442
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Do 31. August 2023, 19.00 – 22.00 Uhr 

Geschlossene Veranstaltung für Netzwerkpartner:innen
„Gesund Alt werden: Aber wie?“
Abschlussveranstaltung
Als Wertschätzung für unsere Netzwerkpartner:innen laden wir diese 
zum Abschluss der gemeinsamen Aktionstage „Sucht hat immer eine 
Geschichte“ der gleichnamigen Landeskampagne im Kreis Kleve zu einer 
Filmveranstaltung ein.

VERANSTALTER: Fachstelle für Suchtvorbeugung im Kreis Kleve
ORT:  Es wird ein Überraschungsfilm im Weitere   
 Informationen entnehmen Sie bitte der Einladung.       
MODERATION: Jennifer Dellnitz, Petra van Bergen,  
 Fachstelle für Suchtvorbeugung im Kreis Kleve
INFORMATION: 19.30 Uhr Ankommen / Begrüßung
 20.00 Uhr Filmvorstellung
 22.00 Uhr Ende der Veranstaltung

https://www.suchtgeschichte.de/ 
download/Aktionstage/ 
2023_Kleve_Programm_online.pdf“

Programm der Aktionstage / Einzelveranstaltungen

VERANSTALTER: Fachstelle für Suchtvorbeugung Caritasverband   
 Kleve e. V. (Nordkreis)
 Fachstelle für Suchtvorbeugung Diakonie 
 im Kirchenkreis Kleve e. V. (Südkreis)

KOOPERATIONSPARTNER:INNEN:  
 Caritasverband Kleve e. V.
 Diakonie im Kirchenkreis Kleve e. V.
 AWO Kreisverband Kleve e. V.
 Kreis Kleve 
 Kriminalpolizei Kalkar
 Annenapotheke
 Pflegefachschule Geldern
 Regionalbüro Niederrhein Alter, Pflege und Demenz

KOORDINATION UND KONTAKT:
 Fachstelle für Suchtvorbeugung Caritasverband   
 Kleve e. V. (Nordkreis),  
 Hoffmannallee 66, 47533 Kleve

 Fachstelle für Suchtvorbeugung Diakonie 
 im Kirchenkreis Kleve e. V. (Südkreis)
 Ostwall 20, 47608 Geldern, Tel. 02831 9130 - 800

DAS PROGRAMM IM INTERNET:
 
 
   

GESAMTKOORDINATION:
 Landesfachstelle Prävention der Suchtkooperation NRW
 ginko Stiftung für Prävention 
 Lea Würzinger
 Kaiserstraße 90, 45468 Mülheim an der Ruhr
 Tel: 0208 3006931
 l.wuerzinger@ginko-stiftung.de
 www.suchtgeschichte.nrw.de
 www.ginko-stiftung.de
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