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Für Schüler*innen der weiterführenden 
Schulen im Ennepe-Ruhr-Kreis

„ Neues aus der 
              Insta-Welt“

http://www.awo-en.de
http://www.caritas-en.de


Liebe Schülerinnen und Schüler, 

im Rahmen der Aktionstage „Sucht hat immer eine Geschichte“  
vom 16. – 22. November 2020 finden im Ennepe-Ruhr-Kreis viele  
Veranstaltungen rund um das Thema Mediennutzung statt.

Einige dieser Veranstaltungen sind für Dich, viele Veranstaltungen 
sind aber auch für Eltern, für Lehrkräfte und Mitarbeiter*innen aus 
Jugendeinrichtungen. 

Eigentlich bist Du der/die Spezialist*in für Mediennutzung: Dich  
begleiten Smartphone und Co. den ganzen Tag und oft auch die  
Nacht über.

Ist das Smartphone ein Segen oder ein Fluch?

Was ist das Beste, was Dir mit dem Smartphone oder PC 
jemals passiert ist? 

Was ist das Schlimmste, was Dir mit dem Smartphone  
oder PC jemals passiert ist?

Gibt es ein Leben ohne Smartphone für Dich?

Wir freuen uns, wenn Du uns Deine Erfahrungen rund um  
das Thema „Neues aus der Insta-Welt“ in Form eines Textes  
zukommen lässt. 

Der Text sollte nicht länger als zwei DinA4-Seiten lang sein.

Du kannst uns den eigenen Text auf folgenden Wegen schicken: 

 • per Mail:  suchtvorbeugung@awo-en.de

•  als persönliche Nachricht auf unsere Facebookseite: 
https://www.facebook.com/viaawo.beratungszentrum 

•  oder mit der Post an folgende Adresse senden:

          VIA AWO Beratungszentrum 
Andrea Latusek 
Bismarckstr. 32 
58300 Wetter (Ruhr)

Bitte gib Deinen Namen, Dein Alter und die Kontaktdaten mit an.  
Eine Fachjury wählt die besten drei eingereichten Texte aus.

Mitmachen lohnt sich:

1. Platz: Ein Gutschein über 100€ bei einem Kleidungs- oder  
Elektronikgeschäft Deiner Wahl

2. Platz: Ein Gutschein über 50€ bei einem Kleidungs- oder  
Elektronikgeschäft Deiner Wahl

3. Platz: Ein Gutschein über 25€ bei einem Kleidungs- oder  
Elektronikgeschäft Deiner Wahl

Wir freuen uns auf Deine Geschichte!

Gerne möchten wir die Texte im Anschluss auf unserer Facebook-Seite 
veröffentlichen. Dazu werden wir Deinen Namen so verändern, dass  
eine Rückverfolgung nicht möglich ist. Über die Veröffentlichung halten 
wir Dich auf dem Laufenden!

Uns interessiert, was Du  

zum Thema Medien denkst!

Andrea Latusek
VIA AWO Beratungszentrum 
Wetter (Ruhr) 

Miriam Starsinski
Caritas Suchthilfezentrum 
Hattingen/Schwelm 

http://https://www.facebook.com/viaawo.beratungszentrum

