
Kontakte

Ansprechpartnerin im Ennepe-Ruhr-Kreis

VIA AWO-Beratungszentrum
Andrea Latusek
Bismarckstr. 32
58300 Wetter
Tel. 02335 9183-0
Fax 02335 9183-21
E-Mail: suchtvorbeugung@awo-en.de

Die Aktionstage 2016 waren eine Kooperationsveranstaltung 
des VIA AWO Beratungszentrums und des Ennepe-Ruhr-
Kreises, Fachbereich Soziales & Gesundheit.
Die Aktionstage sind Bestandteil der NRW Landeskampagne 
„Sucht hat immer eine Geschichte“. 

Kooperationspartner und Internetseiten zum Thema 
„Medien“ für Eltern und Multiplikatoren:

Kreispolizeibehörde Ennepe-Ruhr-Kreis Kriminalprävention/ 
Jugendprävention 
www.polizei.nrw.de/ennepe-ruhr-kreis

Projekte zur Medienerziehung in der KITA
www.meko-kitas-nrw.de

Elternabend zum Thema Medienerziehung von der Initiative 
Eltern und Medien
www.elternundmedien.de

Eltern-Lan-Party von der Bundeszentrale für politische 
Bildung
www.bpb.de

Informationen für Eltern
www.schau-hin.info

Mediennutzung mit den eigenen Kindern regeln 
www.mediennutzungsvertrag.de

Materialien für Aktionen, Projekte und den Unterricht:
www.handysektor.de
www.medienkompetenzportal-nrw.de
www.klicksafe.de
www.medienscouts-nrw.de

Beratungsplattform von und für Jugendliche z.B. bei 
Cybermobbing
www.juuuport.de
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Aktionstage 
„Sucht hat immer eine Geschichte“ 
im Ennepe-Ruhr-Kreis 

mit dem Schwerpunkt
Medienkompetenz versus Mediensucht
06. bis 12. Juni 2016 

Impressionen und Kontakte



Fachtag“Jugend online-offline“

40 pädagogische Fachkräfte aus Schulen und Jugendfrei-
zeiteinrichtungen im Ennepe-Ruhr-Kreis informierten sich in 
Workshops und Vorträgen zum Thema „Jugend und Medien“. 

Theaterspiel Witten „PHILOTES“- Spiel um Freundschaft

Das Theaterstück für Schüler/innen über Computerspiel-
sucht, verborgene Ängste und den Wert der Freundschaft 
wurde gleich mehrfach aufgeführt. 

Aktionstage „Sucht hat immer eine 
Geschichte“ im Ennepe-Ruhr-Kreis 
mit dem Schwerpunkt
Medienkompetenz versus Mediensucht

Rund 50 Aktionen für Kinder, Jugendliche, Eltern, pädagogische 
Fachkräfte und alle Interessierten fanden zwischen dem 6. und 
12. Juni 2016 im Rahmen der Aktionstage „Sucht hat immer 
eine Geschichte“ im Ennepe-Ruhr-Kreis statt.

Projekt „Handyfasten“

Schüler/innen einer Klasse 8 haben drei Tage auf die Nutzung 
des Smartphones verzichtet.

Hier Zitate aus dem Projekt „Handyfasten“:

„Ich wusste echt nicht, dass das so schwer ist, aufs Handy zu 
verzichten.“ 

„Wir haben viel mehr miteinander geredet.“

„Es war langweilig.“

„Es fehlte etwas.“

„Meine ganze Familie war abends am Handy, ich habe mich 
alleine gefühlt.“

„Es war harmonischer in der Familie, Handy kein Streitthema.“

„Ich konnte ein paar Mal nicht widerstehen.“

Grundschulprojekt „Die Medien und Ich“

Schüler/innen einer offenen Ganztagsschule erlernten die 
Grundlagen für Videoreportagen und waren während der 
Aktionstage selber als Reporter/in unterwegs.

Fotoprojekt Medien

Eine Gruppe Interessierter ging den Medien fotografisch auf 
die Spur. Es entstand eine kleine Fotoreportage zum Thema 
„Medien in der Stadt“.

Medien-Parcours

Schüler/innen erhielten im Medien-Parcours auf spielerische 
Art und Weise u.a. Infos zum Thema „Sichere Datennutzung“.

Hiphop-Workshop zum Thema Handysucht 

In einer Jugendfreizeiteinrichtung beschäftigten sich 
Jugendliche mit ihrem eigenen Umgang mit Medien und nah-
men dazu einen HipHop-Song zum Thema Mediensucht auf. 

Eltern-Lan-Party

Interessierte Eltern konnten hier eigene Computerspieler-
fahrungen sammeln und sich zum Thema Faszination und 
Suchtgefahr bei PC-Spielen informieren und austauschen.

Impressionen aus den Veranstaltungen


